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 ناشر: ماهلین 
 رازهای نرش (راهنمای جامع دانش آموزان متوسطه اول) عنوان کتاب: 

 مولف: سمیه چلداوی
 مدیر مسئول: فهیمه رئیسی 

 جهانیصفحه آرا: سارا 
 ویراستار: سارا جهانی

 ناظر: نهال ناصرزاده 
 گرافیست: ریحانه پیران
 تصویگر: مریم مسروری

 ١٤٠٣نوبت چاپ: اول 
 نسخه ١٠٠شمان: 

 ٢٣٠٫٠٠٠قیمت: 

 ۱۳۷۱-  ه، یسم ، یچلداو :سرشناسه

 .یسارا جهان  راستار ی؛ و یچلداو هینرش/ مولف سم  یرازها  :و نام پديدآور عنوان

 ۱۴۰۳.   ن،یتهران : ماهل  :نشر مشخصات

 ۲۱/ ۵×۱۴/ ۵س م. ؛۱۰۲ ص .   :یظاهر  مشخصات

 ٩-٥٦-٤٨٦٠-٦٢٢-٩٧٨  :شابک

 پا یف : ی س یفهرست نو تیوضع 

 .کتابنامه   :ادداشتی

 ی و فن  ینرش علم  :موضوع

Technical writing 

 PIR۲۸۳۹ :کنگره  یبند رده

 ۰۴ /۸۰۸  :ییوید  یبند رده

 ۹۸۳۴۹۶۰  :یمل  یکتابشناس   شماره

 پا یف :یکورد کتابشناس  اطلاعات
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قلم تبدیل ها را به ما امیدواریم بشــر به رشــدی برســد که مســلســل   

ــل ــلســ ــت ، مســ ــر بوده اســ ها  کند .آن قدری که قلم و بیان به خدمت بشــ

 اند.نبوده

 ٢٢٨،ص ١٣ی نور ، جصحیفه

در میان اختراعات بشــــــری ، نوشــــــتن بزرگ ترین اختراع محســــــوب    

ی شــود ، زیرا تاریخ را به وجود آورد. نوشــتن هنری اســت که به واســطهمی

 اند.ر دست یافتهآن نویسندگان به ارج و قرب بسیا

 اندرو رابینسون ، کتاب نوشتن-

و نورالــدین   ــتن ، ژیلا حســــــنلو  نوشــــــتــاری و هنر نوشــــ کتــاب خلاقیــت 

 ٣٢و  ٣١محمودی،ص 
 

 هدف اين كتاب:  

ــلی این کتـاب ، کمـک بـه دانش آموزان در بهبود مهـارت   های  هـدف اصــــ

های اسـاسـی و ضـروری در زندگی  هاسـت. نگارش یکی از مهارتنگارشـی آن

 هر فرد است که در تمامی مراحل تحصیلی و شغلی تاثیر گذار است. 

توانایی نوشـتن به صـورت دقیق و روشـن ، به دانش آموزان این امکان  

را می دهد تا افکار و احســاســات خود را به بهترین شــکل ممکن بیان کنند  

 و در برقراری ارتباطات موفق باشند.

ــت. با یکی ا  ز اهداف مهم این کتاب تقویت خلاقیت دانش آموزان اســ

شـــــوند تا های مختلف، دانش آموزان تشـــــویق میارائه تمرینات و فعالیت

هـای جـدیـد و منحصــــــر بـه خلاقیـت خود را در نوشــــــتن بـه کـار بگیرنـد و ایـده
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کنــد تــا فردی ایجــاد کننــد. همچنین این کتــاب بــه دانش آموزان کمــک می

ر نقادانه خود را تقویت کنند و بتوانند موضــــــوعات مختلف  های تفکمهارت

 تری بررسی کنند.را به صورت عمیق

های گیرند چگونه نوشـتهبا اسـتفاده از این کتاب ،دانش آموزان یاد می 

هایشـان از لحاظ املایی و دسـتوری خود را بازبینی و ویرایش کنند تا نوشـته

ــد.این مهارت ها و امتحانات به ها در درسها نه تندرســــت و منســــجم باشــ

ی شغلی نیز بسیار مفید  کند ،بلکه در زندگی روزمره و آیندهها کمک میآن

 خواهد بود.

بـه طور خلاصــــــه ، هـدف این کتـاب این اســــــت کـه دانش آموزان را بـه  

ا اعتمـاد بـه نفس تبـدیـل کنـد کـه بتواننـد افکـار و  نویســــــنـدگـانی توانمنـد و بـ

شــکلی موثر و خلاقانه بیان کنند. امید اســت که این احســاســت خود را به 

ــد و  لــذت ببرن بــه دانش آموزان کمــک کنــد تــا از نوشــــــتن  ــد  بتوان کتــاب 

 های نگارشی خود را بهبود بخشند.مهارت
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 نوشتن يعنی:  

 بیشتر زیستن 

 خواب دیدن در بیداری 

 در هم شکستن دیوارها 

 جنون سیاه کردن کاغذها 

 بهتر فکر کردن 

 باریدن در روزهای آفتابی 

 هاذوق کردن با واژه 

 تکریم کلمات 

 به سوال کشیدن هستی 

 مجسمه ساختن با کلمات 

 و

ای برای لذت  بهانهسـت برای معنابخشـیدن به زندگی و  نوشـتن فرآیندی 

 بردن از خلوت است.
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 نویسیم؟چرا انشا می-

 انتخاب موضوع مناسب-

 تحقیق و جمع آوری اطلاعات-

 استفاده از منابع مختلف-

 رعایت چند نکته در نوشتن مقدمه-

 های واضح وگیرامثال-

 اهمیت بدنه-

 چگونگی نوشتن بدنه-

 کاربردیهای  مثال-

 اهمیت نتیجه گیری-

 چگونگی نوشتن نتیجه-

 های کاربردی مثال-

 بیان نظرات و پیشنهادات-

 اهمیت سبک و لحن در نوشته-

 چگونگی انتخاب سبک و لحن در نوشته-

 های مختلفمثال از سبک و لحن-

 نکات پایانی-

 اهمیت رعایت دستور زبان و نگارش صحیح-

 نکات مهم دستوری و املایی-
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 اهمیت بازبینی-

 چگونه انشای خود را بازبینی کنیم؟-

 های کاربردی و ساده مثال-

 نکات مهم در ویرایش نوشته-

 خلاقیت در نوشتناهمیت  -

 چگونگی تقویت خلاقیت در نوشتن-

 های ترکیبیمثال-

 نکات مهم در استفاده از تخیل و داستان پردازی-

 نکات کاربردی و ملموس-

 اهمیت مطالعه در تقویت نوشتن-

 ها و منابع مفیدمعرفی کتاب-

 ارائه موضوعات پیشنهادی برای تمرین نوشتن-

 های گروهی  تمرین-

 فردی هایتمرین-

 موضوعات شخصی و تجربی-

 بازخورد و نقد سازنده -

 چگونه بازخورد و نقد سازنده ارائه دهیم؟-

 های کاربردیمثال-
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 ای بر نوشتن انشامقدمه -١  

 نويسيم؟ انشا می چرا   

های  العاده برای بیان احسـاسـات، افکار و ایدهانشـا نوشـتن یک راه فوق 

ــت. همان ــحبت میماســـ ــتانمان صـــ توانیم  کنیم، میطور که وقتی با دوســـ

هایمان را به زبان بیاوریم، نوشـتن انشـا هم نوعی صـحبت کردن روی  حرف

نویســـیم، در واقع داریم داســـتان خودمان را تعریف  می  اســـت. وقتیکاغذ  

 دهیم از دنیای درون ما آگاه شوند.کنیم و به دیگران اجازه میمی

های نوشـتاری و زبانی  یکی از دلایل اصـلی نوشـتن انشـا، تقویت مهارت 

گیریم چطور افکارمان را به کنیم، یاد میاسـت. وقتی شـروع به نوشـتن می

هـای زنـدگی، از ظم و روشــــــن بیـان کنیم. این مهـارت در همـه جنبـهطور من

 کند.نوشتن نامه و پیام تا تهیه گزارش و مقاله، به ما کمک می

ــا نوشــــــتن همچنین خلاقیـت مـا را بـه چـالش می   ــد. وقتی انشـــــ کشـــــ

ــوعی به ما داده می ــود، باید فکر کنیم، تخیل کنیم و ایدهموضـ های نو و شـ

تر شــــــود و شــــــود مغزمـان فعـالفرآینـد بـاعـث می  جـذاب پیـدا کنیم. این

 مان در حل مسائل و خلق چیزهای جدید افزایش یابد.توانایی

ــا به ما کمک می  ــتن انشــــ کند تا بهتر بفهمیم و یاد علاوه بر این، نوشــــ

نویسـیم، باید تحقیق کنیم و اطلاعات بگیریم. وقتی درباره یک موضـوع می

شـــود که موضـــوع را بهتر درک  باعث میبیشـــتری به دســـت آوریم. این کار  

 دانستیم.کنیم و مطالب جدیدی یاد بگیریم که ممکن است قبلاً نمی
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ــتن می  توانـد راهی برای بیـان احســـــــاســـــــات و در نهـایـت، انشـــــــا نوشــــ

ــاتی داریم که نمی ــاســـ ــد. گاهی اوقات ما احســـ توانیم به هیجاناتمان باشـــ

بخش برای بیـان اه آرامشتوانـد یـک ر راحتی بـه زبـان بیـاوریم. نوشــــــتن می

ــات باشــــد و به ما کمک کند با خودمان و دیگران بهتر ارتباط  ــاســ این احســ

 برقرار کنیم.

ــتن نه تنها یک وظیفه ی درســـی،   ــا نوشـ به همین دلایل اســـت که انشـ

بلکه یک ابزار قدرتمند برای رشـد و توسـعه فردی اسـت. انشـا نوشـتن به ما 

تر بیـان کنیم و در نهـایـت، بهتر زنـدگی  کنـد کـه بهتر فکر کنیم، بهکمـک می

 کنیم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


