






س��ZÀسZÌÀÌ�u�:Äن،�ز�Åه،�1364-

عÂÀان�و�¿Zم�Ë|a|آور¿|گZن:�او·¨^Zی�§Zرس�Ê/�ز�Åه�ZÌÀÌ�uن

�1403�،¾Ì¸ÅZ»�:ان�Æe�:��¿ت�Zخ��»

«�خ�Zت�ظ�ÅZی:�88ص��:�«�Âر)[خش�ر¿´Ê(،�ج|ول،�¿¼Âدار�

عÂÀان�دZf¯�:�´Ëب�¯Zر�او·¨^Zی�§Zرس�Êاول

�Z[ک:�978-622-4860-45-3

��fخ»�ZbÌ§�:Ê�ËÂ¿�dس�Æ§�dÌ وض

ZbÌ§�:ÊسZÀ�]Zf¯رد�Â¯ت�رZاط�ع

9780946�:Ê¸»�ÊسZÀب��Zf¯ره�Z¼�

¾Ì¸ÅZ»�:��Z¿

عÂÀان�¯Zfب:�¯Zfب�¯Zر�او·¨^Zی�§Zرس�Êاول
«ؤ·ف:�ز�Åه�ZÌÀÌ�uن

Ê¿راZËز�Ê�Ìرئ�Ä¼ÌÆ§�:لÂX�»��Ë|»
گ�ا§d�Ì:�ر�Ìa�Ä¿ZvËان

Ê¯ÂÌگ�Ä¿ZvËآرا:�ر�Äv¨ح�و��v�»
Äن:�1000¿�خZرگZ¼�

قZ»Âe�390.000��:d¼Ìن
¿�d]ÂچZپ:�اول،�1403







نگاره ها

آموزش نشانه هــا

20�Äv¨��..................�6ره�Z´¿������������10�Äv¨��...................�1ره�Z´¿
22�Äv¨��.................�7ره�Z´¿������������12�Äv¨��.................�2ره�Z´¿
24�Äv¨��.................�8ره�Z´¿������������14�Äv¨��................�3ره�Z´¿
27�Äv¨��..................�9ره�Z´¿������������16�Äv¨��................�4ره�Z´¿
29�Äv¨��..................�10ره�Z´¿������������18�Äv¨��................�5ره�Z´¿

١
68�Äv¨��..........ـای�ی�� Ëـ� Ëا�Ä¿Z�¿���������34�Äv¨��...............آا��Ä¿Z�¿
72�Äv¨��.....................ز�Ä¿Z�¿����������36�Äv¨��...........ـ�ب]�Ä¿Z�¿
76�Äv¨��............ه��Äــ��ِ��ِا�Ä¿Z�¿����������39�Äv¨��...............�َ��َا�Ä¿Z�¿
80�Äv¨��.............ـ�ش��Ä¿Z�¿�����������42�Äv¨��................د��Ä¿Z�¿
�84�Äv¨��..............ـ�ی�Ë�Ä¿Z�¿����������45�Äv¨��..............ـ�م»�Ä¿Z�¿
88�Äv¨��...............��ُ��ُا�Ä¿Z�¿�����������49�Äv¨��..........ـ�س��Ä¿Z�¿
92�Äv¨��............ـ�ک�¯�Ä¿Z�¿�����������53�Äv¨��.............او��و�Ä¿Z�¿
96�Äv¨��...................و��Ä¿Z�¿�����������57�Äv¨��...........ـ�تe�Ä¿Z�¿
100�Äv¨��............ـ�پ�a�Ä¿Z�¿������������61�Äv¨��.................ر��Ä¿Z�¿



٢آموزش نشانه هــا
��158�Äv¨��...............ـ�ح�u�Ä¿Z�¿���������142�Äv¨��................��ّ��Ä¿Z
162�Äv¨��..........ـ�ض��Ä¿Z�¿��������145�Äv¨��.....ـ�ص���Ä¿Z�¿
166�Äv¨��.................ط��Ä¿Z�¿���������148�Äv¨��..............ذ��Ä¿Z�¿
170�Äv¨��....................ــ¢�غ�� �ــ¤ £�Ä¿Z�¿������������151�Äv¨��...............ــ��ع�� �ــ  ��Ä¿Z�¿
173�Äv¨��..................ظ��Ä¿Z�¿����������155�Äv¨��.........ـ�ث�i�Ä¿Z�¿

121�Äv¨��.................ـ�ج�m�Ä¿Z�¿���������64�Äv¨��.............ـ�ن�¿�Ä¿Z�¿
124�Äv¨��............ء�ZÀjfو�ا��Ä¿Z�¿����������104�Äv¨��............³ـ�گ�Ä¿Z�¿
128�Äv¨��..........Äـ�ه�ــÆ ¿��Ä¿Z§ـ�ف............��¨Å�Ä¿Z�¿���������108�Ävـ�ـ
131�Äv¨��..................ـچ��q�Ä¿Z�¿���������112�Äv¨��.............ـ�خ�y�Ä¿Z�¿
136�Äv¨��.....................ژ�Ä¿Z�¿���������115�Äv¨��.............ـ�ق�«�Ä¿Z�¿
137�Äv¨��........ء�ZÀjfا�ا�Ây�Ä¿Z�¿���������120�Äv¨��..............ـ�ل�·�Ä¿Z�¿





10

|ام�Ë®�از�و�ËZ¶�ز��Ëدر��Ä¿ZyوÂmد�دارد؟�ر¿�²[�ن. �̄� 1

روز اول

��[Z´¿�Zه�¯�دن�[Z´¿�Äره�ی���ËÂ�e��Å�،1را�[Z¿�Äم�Âyدش�و�¶�¯¾. 2

Z]Z] «Zدراَ«Ì¾آزاده

����yاول�را��aر¿�²¯¾�و���yز��Ëرا�ا¿Znم�[|ه. 3

ZÀË�¼eت�¿´Zره�1



11

روز دوم
.�°]��yه�ای�|Ëره�ی��1دZ´¿در��Ä �̄ÊËZÅ�¶°دور��� 1

¾�و���y�®Ëز��Ëرا�ا¿Znم�[|ه. ���aر¿²̄� 2

ZÀË�¼eت�¿´Zره�1



12

.¾ ����Å°¶�را�[Z¿�Äم�Âyدش�و�¶̄� 1

روز اول

�¨¯ آزادهآ[Zfِ̄¦Ì̄Êب

�ºÅ�Ä]و���°]��yن�Zرا�دور��dا��ºÅ�|À¿Z»�ZÆ¿ای�اول�آ|��Ä �̄ÊËZÅ�¶°��� 2
.¾ و�¶̄�

��aر¿�²¯¾�و���yز��Ëرا�ا¿Znم�[|ه. 3

ZÀË�¼eت�¿´Zره�2


